
 

                                   令和 7 年 月  日 

関係各位 

 

一般社団法人 鹿児島県精神保健福祉士協会 

会  長    鶴田 啓洋 

（公 印 省 略）  

 

令和 7 年度鹿児島県障がい者ピアサポートフォローアップ研修（ご案内） 

 

初冬の候、ますますご精祥のこととお慶び申し上げます。 

さて、鹿児島県精神保健福祉士協会では、鹿児島県より委託を受け、県内で活動しているピアサポーターの

多様な立場や活動について幅広く知る人材を育成すること、また、障がいや疾病の経験を生かしながら、ほか

の障がいや疾病のある障がい者の支援を行うピアサポーター及びピアサポーターの活用方法を理解した障害

福祉サービス事業所の管理者等の養成のため、国の要綱に基づいて障がい者ピアサポート研修を実施するこ

とといたしました。参加ご希望の方は、別紙の通りお申し込みください。 

 

記 

 

１． 日時 

令和 8 年 2月 28 日（土）～令和 8年 3 月 1 日（日） 

 

２． 申し込みは、令和 8 年 1月 26 日（月）17 時までにグーグルフォームにてお申し込みください。 

期限厳守とさせていただきます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 7年度 障がい者ピアサポートフォローアップ研修 開催要項 

１． 目的 

本事業は、自ら障がいや疾病の経験を持ち、その経験を生かしながら、他の障がいや疾病のある障

がい者の支援を行うピアサポーター及びピアサポーターの活用方法等を理解した障害福祉サービス事

業所等の管理者等の養成を図ることにより、事業所等における質の高いピアサポート活動の取組を支

援することを目的とする。 

 

２． 実施主体 

鹿児島県（鹿児島県委託事業 企画・運営：一般社団法人 鹿児島県精神保健福祉士協会） 

 

３． 日時（予定） 

  令和 8 年 2 月 28 日（土）10 時 20 分～17 時 05 分（受付 9 時 45 分～） 

  令和 8 年 3 月 1 日（日）10 時 20 分～16 時 00 分（受付 9 時 50 分～） 

 

４． 実施方法 

① 会場参集形式（希望者へはオンライン活用も可能） 

会場：鹿児島県庁 6 階大会議室（鹿児島県鹿児島市鴨池新町 10 番 1 号） 

※研修２日目（3 月 1 日）は鹿児島マラソンの開催により付近の道路封鎖や混雑の可能性があり

ます。 

 

５． 対象者 

（１）受講対象者 

    ・令和 6 年度及び令和 7 年度に開催された「鹿児島県障がい者ピアサポート研修（基礎・専

門）」を受講され、修了証の交付を受けた方。 

 

６． 内容・資料代  

（１）内容 別紙プログラム参照 

（２）資料代 おひとり様 2000 円 

 

７． 受講定員 

なし 

（※１）ZOOM によるオンライン研修は、資料の送受信や演習もあるため、原則 1 人 1 台パソコン

での受講をお願いします。 

（※２）障害特性による参加の為の合理的配慮を行います。配慮を希望される場合、グーグル 

フォームの記入欄へ記載をお願いします。 

 

 

 



 

 

８、申し込み方法 

  （１）電子申請  

以下の URL または QR コードより、申込ください。  

ピアサポーター、専門職等のペアで参加希望の場合もそれぞれにお申し込みください。 

（申込用 URL） 

 

https://forms.gle/g3DDKUBHvTayyv2m6 

 

（QR コード） 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記 URL 又は QR コードのアクセスができない場合は、 事務局までメール

（piakenshu@gmail.com）でお知らせください。  

     ※フォームに入力されるメールアドレスは、キャリアメール（携帯電話を契約した時に

通信事業者から提供されるメールアドレス）を避けてご記入ください。 

    （資料等の添付ができないことがあるため） 

 

（２）受講申し込み期限 

令和 8 年 1 月 26 日(月)１７：００必着 

期限を過ぎての申し込みについては受付できません。 

 

 

９．受講決定通知書について 

令和 8 年 1 月 28 日(水)までに受講の可否についてメールにて送付致します。 

1 月 30 日以降になってもメールが届かない場合はお手数おかけしますが、ご連絡ください。 

 

１０．修了証の交付、修了者名簿の管理等 

（１）研修の全過程を修了した者には修了証書を交付します。 

（２）上記（１）に掲げる事項を記載した修了者名簿を作成し、鹿児島県で管理します。 
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１１．研修受講にあたっての注意事項 

 （１）次の項目に該当する受講者には修了を認めません。 

   ・申込内容に虚偽があった場合 

   ・自身や所属等の都合により欠席または 30 分以上の遅刻・早退・離席があった場合 

    （注１）１回の遅刻等が 30 分未満であっても、通算で 30 分を超える場合も同様とします。 

 

 （２）次の項目に該当する受講者には注意を促し、それでも改善されない場合は修了を認めないことが

あります。 

   ・私語、居眠り、他者への暴言等、著しく受講態度が悪い場合 

   ・その他、主催者が不適当と判断した場合 

 

※個人情報の取り扱いについて、取得する個人情報は本研修会に関する件のみに利用します。 

 

１２．研修プログラム 

【フォローアップ研修１日目：2 月 28 日（土）プログラム】 

※講師の関係によりプログラムの順番や時間等は変更になる可能性があります。 

時間 内容 

９：４５～１０：２０ 受付 

１０：２０～１０：３０ 開講式・オリエンテーション 

１０：３０～１１：００ 講義① 

「専門研修の振り返り」 

１１：００～１２：００ 

「障害特性」 

講義② 

「障害領域ごとの障害特性」 

１２：００～１３：００ 休憩（60 分） 

１３：００～１３：３０ 

「働くことの意義」 

講義③ 

「ピアサポーターとして職場にもたらす効果」 

１３：３０～１４：３０ 

「働くことの意義」 
 

演習① 

「講義③の振り返り、気づきの共有」 

１４：３０～１４：４５ 休憩（１５分） 

１４：４５～１５：２５ 

「障害者雇用」 

講義④ 

「障害者雇用の実際と留意点」 

１５：２５～１５：４０ 休憩（１５分） 

１５：４０～１６：４０ 

「ピアサポーターとして

の継続的な就労」 

講義⑤ 

「ピアサポーターとしての能力を発揮し、働き続け

るために必要なポイント」 

１６：４０～１７：００ 演習② 



「講義④⑤の気づきの共有、設問説明」 

１７：００～１７：０５ ２日目の案内 

 

【フォローアップ研修２日目：3 月 1 日（日）プログラム】 

※講師の関係によりプログラムの順番や時間等は変更になる可能性があります。 

時間 内容 

９：５０～１０：２０ 受付 

１０：２０～１１：１０ 

「障害者雇用、ピアサポ

ーターとしての継続的な

就労」 

演習③ 

「講義の振り返り」 

１１：１０～１２：１０ 

「ピアサポーターとして

の効果的なコミュニケー

ション技法」 

講義⑥ 

「職場内や関係機関との連携の中で発信力を高める

ことによる専門性の発揮方法」 

１２：１０～１３：１０ 休憩（６０分） 

１３：１０～１４：２０ 

「ピアサポーターとして

の効果的なコミュニケー

ション技法」 

演習④ 

「講義⑥の振り返り、気付きの共有、事例検討等」 

１４：２０～１４：３５ 休憩（１５分） 

１４：３５～１５：０５ 

「ピアサポーターとし

て現場で効果的に力を

発揮するための準備」 

講義⑦ 

「ピアサポーターとして雇用される上での準備／留

意点」 

１５：０５～１５：４５ 演習⑤ 

「講義⑦の振り返り、気づきの共有」 

１５：４５～１６：００ 閉会 

 

 

問い合せ 

鹿児島県精神保健福祉士協会  メールアドレス：piakenshu@gmail.com 

※問い合わせは原則メールでお願いいたします。 

 火曜日 10：00～16：00  （０９０－４３４１－８５７０） 

 木曜日 10：00～16：00  （０８０－７２１２－１０７５） 

      鹿児島県障害福祉課 自立支援係 

 月～金 8：30～17：15 （０９９―２８６―２７５３） 
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※お電話での問い合わせはつながりにくい場合があります。 

 

 

 

＜別紙＞ 

オンライン受講推奨環境 

 オンラインでの受講環境は、受講される方が責任をもって確保のうえ、お申込みください。当協

会の責による事由以外で視聴できない場合は、いかなる理由でも修了は認められませんので、ご了

承ください。 円滑な受講のため、事前に推奨環境の確認をよろしくお願いします。  

 

【準備するもの】 

○オンライン研修受講にあたり、次の機材等を事前に準備してください。  

なお、受講生が使用する機材やインターネット回線のトラブルは、事務局では対応できません。  

○通信環境の安定性の確保のため、有線 LAN での接続を推奨します（Wi-Fi 接続も可）。 

○パソコン（端末）は１人１台ご用意ください。  

□インターネットに接続することができるパソコン 

（スマートフォンでの受講不可）  

□マイク、ウェブカメラ 

（パソコンに内蔵されていない場合は外付けのマイク、ウェブカメラが必要）  

□ヘッドセット（任意） ※音声が聞き取りやすくなります。 

 

【その他】  

○使用する Zoom のソフトウェアは、常に最新版を使用してください。  

 システム要件については、Zoom公式サイトをご確認ください。 

 https://support.zoom.com/hc/ja/article?id=zm_kb&sysparm_article=KB0060761 

○当日は受付開始時刻からスムーズに Zoom に入室できるよう時間に余裕をもってご準備くださ

い。  

○データ通信料等については、受講者の負担となります。  

○インターネットに安定して接続できる場所（自宅、勤務先等） で受講してください。 

○同じ部屋の中でパソコンを２台以上使用する場合は、ヘッドセットを使用する等ハウリング防止

にご協力ください。  


